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EDITORIAL /D)

Seguranca nunca é demais. Pensando
nisso, a Triunfo Concebra iniciou, ainda em
outubro, a aplicacdo de um composto de
asfalto super tecnoldgico: o SMA. Aplicado
em varios paises devido a seus beneficios,
como impermeabilidade e alta resisténcia,
ele foi escolhido para ser usado até mesmo
nas pistas de Férmula 1. Pois € este mesmo
composto que sera colocado em 10 pontos
estratégicos das rodovias BR 060 e 153 -
todos concentrados no arco metropolitano
de Goiania. Confira na matéria de capa

desta edicao quais os locais e os principais
beneficios para vocé, usuario.

Novembro ainda é o més escolhido

para lembrar aos homens da importancia
do diagndstico precoce do cancer

de prostata. O Novembro Azul ja é uma
realidade no Brasil ha décadas, mas

a histdria de como tudo comecou

€ curiosa e vale vocé conhecé-la.

Boa leitura.

Odonin Josés Sanches

Diretor - Presidente da Triunfo Concebra
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TODOS CONTRA
O MOSQUITO

calendario de salide no Brasil tem

uma data mais do que importante

no penultimo sabado de novembro.
Este ano, o dia18 de novembro sera oficialmente
o DiaNacional de Combate a Dengue.

O momento é fundamental parareforcar
todos os cuidados que devem ser tomados
pela populacdo para evitar a proliferacdo
do mosquito Aedes Aegypti, transmissor
do virus da dengue. O periodo de maior

FACA A
SUA PARTE:

DIA NACIONAL DE €

COMBATE A DENGUE
REFORCA HABITOS QUE
TODOS DEVEM TER.

incidéncia da doenca ocorre sempre entre
dezembro e maio, meses em que as condi¢des
climaticas apresentam umidade alta.

Aboa noticia é que nesse periodo de 2017,
foiregistradaumaredugdo de 90% nos
casos de dengue, se comparado com 0 ano
anterior. Os dados sdo do Ministério da
Satde. De qualquer forma, o trabalho ndo
pode parar. Cada pessoa é fundamental
na luta contra adengue.

* Tampe tonéis, caixas d'agua e piscinas;
* Mantenha as calhas sempre limpas;

* Deixe garrafas sempre viradas
com a boca para baixo;

* Limpe semanalmente ou preencha
pratos de vasos de plantas com areia;

* Atencdo com plantas que possam
acumular agua;



REVISAO
PARA EVITAR
CONFUSAO

Quando for checar as condi¢des dos pneus,

ndo esqueca de verificar se o estepe esta cheioe
emboas condi¢des de uso. Observe se ha bolhas
e, se houver, troque imediatamente a unidade.
Verifique também se abanda de rodagem esta
desgastada. Isso indica desalinhamento

da suspensdo ou pressdo inadequada no pneu
por longos periodos. Os sulcos devem ter no
minimo 1,6 mm de profundidade.

Confirase as lanternas, farois e piscas
funcionam corretamente. Trocar uma l[dmpada
érapido e pode prevenir um acidente.

|
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Na oficina, peca para verificar se hd algum
vazamento, como do liquido de arrefecimento,
do 6leo do motor e de transmissao, do fluido
de freio, da dire¢do hidraulica e embreagem.
Se o prazo de troca de filtros e fluidos estiver
proximo, ndo hesite em substitui-los. Peca
para avaliar também o nivel do combustivel do
reservatorio de partida a frio (carros flex).

Além de conferir se esses itens estdo dentro
do carro, teste o funcionamento de cada um.
Porexemplo, se o triangulo estiver com a haste
quebradando tera serventia nenhuma.

NAO DEIXE
A REVISAO PARA
A ULTIMA HORA
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LUTA MAIS DO
QUE NOBRE

6‘6
PROGRAMA NA MAO
CERTA COMBATE
BEXPLORACAO SEXUAL

INAS RODOVIAS CRIANDO
REDES DE EMPRESAS

£

29

Brasil apresentaumaforte
caréncia de dados sobre avioléncia
sexual de criancas e adolescentes. O que

se sabe é que existem fatores de vulnerabilidade
que incidem diretamente sobre o problema,
aumentando os casos de violagdo de direitos.
Dentre os principais fatores estdo pobreza,
exclusdo, desigualdade social, questdes ligadas
araca, género e etnia.

Em mapeamento de pontos vulneraveis
paraaexploracdo sexual de criancas e
adolescentes nas Rodovias Federais - realizado
pelaPolicia Rodoviaria Federal em 2013-2014 -
foramidentificados 1.969 pontos vulneraveis em
rodovias federais de todo o Brasil. Deste total,
29% sdo considerados pontos criticos.

Para enfrentar esse problema foi criado o
Programa NaMao Certa, que tem como principal
objetivo promover uma ampla unido de esforgos
paraacabar com a exploragdo sexual de criangas
e adolescentes nas rodovias brasileiras. Langado
em 2006 pela Childhood Brasil, o Programa
NaM&o Certa congrega as empresas através
daadesdo ao Pacto Empresarial Contraa
Exploracdo Sexual de Criangas e Adolescentes
nas Rodovias Brasileiras. O objetivo é levar o
conhecimento do problema e a discussdo para
dentro das empresas, e enfrentar essagrave
violagdo de direitos humanos.

ATriunfo Concebrafaz parte destarede
e lutapara que o problema seja erradicado
dasrodovias brasileiras.

Para saber mais sobre o Programa,
acesse namaocerta.org.br.




uem nunca viu as ondulacdes no

asfalto, proximas a pontos de 6nibus,

que se tornam verdadeiros buracos
na pista? E aquelas rachaduras enormes que,
de t3o profundas, acabam virando lombadas
atrapalhando o trafego?

Paraevitar esses e outros tipos de problemas,

a Triunfo Concebra iniciou a aplicagdo de um
asfalto especial em pontos estratégicos das
rodovias BR 060 e 153.E 0 asfalto conhecido
como Stone Matix Asfalt, ou simplesmente SMA.

0 SMA foidesenvolvido na Alemanha e hoje,
por conta de seus beneficios, é utilizado em
diversos paises da Europa, além de China

e EUA.De tdoresistente, o material é aplicado
nas pistas de Férmula1, que recebemas
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corridas em alta velocidade e temperaturas
elevadas ao redor do mundo.

"0 SMA tem muitas vantagens. Uma

delas € o aumento na segurangada via,

ja que esse material eleva o grau de aderéncia
dopneucomo asfalto, além de melhorar
adrenagem, reduzindo o actimulo de aguana
pista e as chances de uma aquaplanagem, por
exemplo”, afirma Eric C. de Almeida, Gerente
de Conservagdo da Triunfo Concebra.

Outros beneficios séo 0o aumento do
conforto para o motorista, umavez que
esse composto reduz aemissao de ruidos,
e ainda amplia a durabilidade do asfalto,
pois é mais impermeavel, mais resistente a
desgastes e avariagdes de temperatura.

Dez pontos foram escolhidos parareceber

o asfalto SMA (veja tabela). Todos eles se
encontram no arco metropolitano de Goiania,
por conta do trafego intenso e pesado,

e somam, juntos, 70 milm?2de area beneficiada
-ou o equivalente a10 campos de futebol,
aproximadamente. Os trabalhos est&o

sendo feitos a noite e tém previsdo para ser
entregues até o final de novembro.

BR-153/GO
BR-153/GO
BR-060/GO
BR-153/GO
BR-153/GO
BR-153/GO
BR-153/GO
BR-153/GO

BR-153/GO
BR-153/GO

Piracanjuba
Piracanjuba
Andpolis
Goiania
Aparecida de Goiania
Aparecida de Goiania/Hidrolandia
Hidrolandia
Aparecida de Goiania
Goiania

Aparecida de Goiania

Norte
Norte
Sul
Sul
Sul
Sul
Norte
Norte
Norte

Norte

583
579
100
489,8
5048
508
510
505,5
496
500

584
579,4
102
492
5074
510
510,2
509
496,6

500,7
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+=

TRANSPORTANDO

Triunfo Concebra apoiou

oprojeto Transportando Saude

nas Cidades, promovido pelo SEST/
SENAT de Anapolis. A acdo, que ocorreu

em duas etapas-18a19e 25a26 de outubro-,

ofereceu atendimentos gratuitos em
assisténcia odontoldgica, psicolégica,
nutricional e fisioterapéutica paraos
trabalhadores do transporte. Ao todo, foram
371 atendimentos e 399 vacinas aplicadas.

Os servicos foram realizados na unidade
operacional do SEST/SENAT de Anapolis,
e também no posto da PRF, na BR-060.
Foram diagnosticados, sé no primeiro dia,
um caso de Hepatite C e nove de Sifilis.
Arotina puxada dos caminhoneiros exige
um cuidado especial com a saude.

De acordo com estudo da Confederagdo
Nacional do Transporte, apenas 20,5%
desses trabalhadores procuram atendimento
quando os sintomas da doencga se agravam.
Com essas agBes, 0 SEST/SENAT visa
oferecer melhores condicdes de satde

aos trabalhadores do transporte e contribuir
paraum transito mais seguro.

4
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REVENCAO

woPRINCIFAL
JIENSAGEN

ESA0DE

NOVEMBRO AZUL ALERTA HOMENS DE TODO O MUNDO
A SE PREVENIREM CONTRA O CANCER DE PROSTATA

Novembro Azul ja € umarealidade
Q no Brasil. A campanha comecou por

aquipor meio de instituicdes privadas
e publicas comprometidas emrealizar agdes
que objetivam informar e conscientizar a
populacdo sobre aimportancia dos cuidados

com a satide do homem e com a detec¢do
precoce do cancer de prostata.

O curioso é como a campanha comegou no
mundo. A iniciativa partiu de um grupo de amigos
reunidos em um pub, na Australia, se espalhou
pelo mundo e vem ajudando, e muito, a populagdo
masculina. Assim surgiu o Movember, jun¢do

entre os termos mustache (bigode, em inglés) e
november, que chegou ao Brasil como Novembro
Azul, no fim dos anos 2000.

Em fase inicial, o cancer da préstata tem

uma evolugdo silenciosa. Por isso, muitos
homens ndo apresentam nenhum sintoma
ou, quando apresentam, sdo semelhantes
aos do crescimento benigno da prostata,
também chamado de HPB. No entanto,
quando alguns sinais comegam a aparecer,
95% dos tumores ja estdo em fase avancada,
dificultando a cura. Por isso, o diagnostico
precoce se torna tao importante.



10 | AGENDA

11| DICAS DE LEITURA

18 NOV

FELIPE DYLON
Goidnia
Centro Cultural Oscar Niemeyer

Quem era adolescente no inicio dos anos 2000
com certeza se lembra dos hits‘Musa do Verdo'

e'Deixa Disso', cantados por um (a época)
jovem cantor com forte sotaque cariocae o
maior jeitdo de surfista. Muitos podem n&o

saber, mas Felipe Dylon continua na ativa e tem

data marcada para desembarcar em Goiania.

25 NOV

VANESSA DA MATA
Belo Horizonte
Km de Vantagens Hall

Vanessa da Mata se apresentano Kmde
Vantagens Hall BH, no dia 25 de novembro
trazendo novidades ao publico. A cantora
e compositora lanca a turné de seu mais
novo CD e DVD Caixinha de Musica que
reline novas cangdes e sucessos.

25 NOV

VICTOR & LEO
Brasilia
Centro de Convencdes Ulysses Guimardes

Victor &Léo chegam a Brasiliacom a turné
de comemoracdo aos 25 anos de Carreira,
“Momentos". O show traz umrepertdrio com
grandes sucessos da dupla. Inesquecivel.

DICAS DE FILMES E

LIVROS

ORIGEM

DanBrown | Editora Arqueiro

De Onde Viemos? Para Onde Vamos? Robert Langdon, o famoso professor de
Simbologia de Harvard, chega ao ultramoderno Museu Guggenheim de Bilbao
para assistir auma apresentagao sobre uma grande descoberta que promete
“mudar para sempre o papel da ciéncia”. O anfitrido da noite é o futurdlogo
bilionario Edmond Kirsch, de 40 anos, que se tornou conhecido mundialmente
por suas previsdes audaciosas e invengdes de alta tecnologia.

LEONARDO DA VINCI

Walter Isaacson | Editora Intrinseca

Combase emmilhares de paginas dos impressionantes cadernos que Leonardo
manteve ao longo de boa parte da vida e nas mais recentes descobertas sobre
suaobrae suatrajetoria, Walter Isaacson, biégrafo de Einstein e Steve Jobs,
mostra que a genialidade de Leonardo estava fundamentada em caracteristicas
bastante palpaveis, como a curiosidade, uma enorme capacidade de observagdo
eumaimaginacdo tdo fértil que flertava com a fantasia.

~< 116ADA JUSTICA
7

' Impulsionado pelarestauragdo de suafé
j na humanidade e inspirado pelo ato altruista
do Superman (Henry Cavill), Bruce Wayne
(Ben Affleck) convoca sua nova aliada Diana
Prince (Gal Gadot) para o combate contra
um inimigo ainda maior, recém-despertado.
Juntos, Batman e Mulher-Maravilha buscam
e recrutam com agilidade um time de meta-
humanos, mas mesmo com a formagdo
da liga de herdis sem precedentes - Batman,
Mulher-Maravilha, Aquaman (Jason Momoa),
Cyborg (Ray Fisher) e The Flash (Ezra Miller)
-, podera ser tarde demais para salvar
o planeta de um catastrofico ataque.
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» SERVICOS TABELA DE TARIFAS GOIAS - MINAS GERAIS

POSTOS DE GASOLINA PELO TRECHO - LOCALIZAGCAO POR km NOVAS TARIFAS DE PEDAGIO EM VIGOR PARA 2017/2018*

Valores sujeitos a alteragdo até a proximarevisdo pela ANTT (Agéncia Nacional de Transportes Terrestres)

DF GO
@ Categoria Eixos  Rodagens Alexania Goianapolis Prof. Jamil ltumbiara
BR-153 BR-060|Km 43,1 BR-060|Km 1079 BR-153|Km553,1 BR-153|Km 685,8
BR-060 | NN T T T T T Y T [ T Y O O AN I T | ;
P PR P DS 0 PP 0 Comione o 2 490 3.60 5.20 630
Q7 9 Q77 R Y A DA A DT o S N N (DO N D e Caminhonete =r H
3 T G E DA g PO 2 Q@ & P : . E E
@O & e dd o S N Furgao s
BRASILIA ALEXANIA ABADIANIA ANAPOLIS TEREZOPOLS  GOIANIA Caminhao Leve A
Furgao, Onibus o 2 = 9.80 1.20 10,40 12,60
Caminhao-trator g
GO
MG Automével ¢/ Semi-reboque e N 3 — 795 540 780 945
Caminhoneta ¢/ Semi-reboque e i) ' ' ’ '
I T I I | Caminh3 ~ .
aminhao
A vl . s g < P
L PR FEPF L SLFEO L R R N RSP S R I S e Caminhao-trator . 3 I 14.70 10.80 15.60 18.90
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque F.lr._. ' ' ' !
RN HIDROLANDIA  FROF. MORRINHOS GOIATUBA ITUMBIARA CENTRALINA  CANAPOLIS PRATA COMENDADOR FRONTEIRA Onibus m
PANAMA ARAPORA MONTE ALEGRE FRUTAL A t _ l /R b
utomével ¢/ Reboque R
putomoe o Reboee R4 = 720 10.40 12,60
MG Caminhao ¢/ Reboque JNEN
Caminhao-trator c/ Semi-reboque < 4 i 19,60 14,40 20,80 25,20
BR-262 LLLL L L L L L L b L b L b L il Onibus o
N B s
A N S SRR AT CR STINE S SRS N Caminhao ¢/ Reboque A
e T A H s NC SR N SHNA NI I T AR S S R Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque S 5 = 24,50 18.00 26.00 31.50
& SIS s NOVA BOM
%ggi;“j;&é %é\@#& SERRANA pESPACHO Lz Rhive SR AR élv“‘}v&‘s;@@;%o Caminhao ¢/ Reboque S 6 2940 2160 21.20 3780
A S Caminhdo-trator ¢/ Semi-rebogue B 1= ’ ’ ’ ’

Motocicletas

L]
Motonetas “ 2 Simples 2,45 1.80 2,60 315

Bicicletas a Motor

» SUA DUVIDA

. . Prata Fronteira  Florestal Luz C.Atos  Perdizes C.Florido
FALE COM A GENTE Categoria Exos  Rodagens BR-1S3  BR-153  BR262  BR262  BR-262  BR-262  BR-262
Km1279 Km2279 Km3894 Km512,85 Kmé00,8 Km7369 KmB863,5

Este espaco é destinado para que vocé tire suas duvidas emrelagdo a Triunfo Concebra

Automovel ==
e os servicos referentes a concessdo rodoviaria nas BRs 060,153 e 262. ESE‘;;O”EW o 2 H 560 330 450 470 500 590 490
Envie suas perguntas para ouvidoria@triunfoconcebra.com.br. Comina Love ;;
Elas serdorespondidas diretamente por técnicos da Triunfo Concebra. Furgdo, Onibus S N 2 I 1120 660 900 940 10,00 1180 9.80
Caminhao-trator [ E—
Automével ¢/ Semi-reboque e -
Como é realizada a sinaliza¢do quilométrica no trecho de concesséo da Triunfo Concebra? Caminhoneta ¢/ Semi-reboque < 3 BAL 4% 475 305 150 BES 1%
Caminhao —
Caminhao-trator F.“ I
“ATriunfo Concebrarealiza a sinalizacdo quilométrica de acordo com os manuais do DNIT, sendo %an_;inhéO-tratorc/Semi-reboque ] 3 1680 990 1350 1410 1500 170 1470
estas iniciadas na divisdo do estado ou a partir do inicio do trecho de concessdo e indicadas aos o o
Lo . : : x A Sl i Automével ¢/ Rebogque o IR
usuarios por meio de placas de sinalizagdo a cada um quildmetro, estas placas indicam o sentido Caminhoneta ¢/ Rebogue s 4 H 1120 660 900 940 1000 1180 9.80
e o quildmetro em que o usuario esta trafegando, e em todas as placas com quilémetro final S ——
terminado em“zero"” existem também as placas indicativas de rodovia, que sinalizam giﬁi'ﬁh;?_fm;c?%i;i.reboque — 4 1 2240 1320 1800 18,80 20,00 2360 19.60
aos usuarios arodovia em que ele esta.” Onibus R
Caminh&o ¢/ Reboque e[ ]
ot e eboque a3 2000 1650 2250 2350 2500 2950 2450
Caminhao ¢/ Rebogue | | (|
o e rcboe  cwmmmm © 3360 1980 2700 2820 30.00 3540 29.40

FALE COM A TRIUNFO CONCEBRA Motacicletas
SOS CONCEBRA: 0800 060 6000 0800 060 0006 Motonetas gup 2 simples 280 165 225 235 250 295 245

(atendimento para deficiente auditivo e de fala) Bicicletas a Motor
Valores expresoss em reais
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Formularios Minha Opinigo disponiveis nas Viaturas de
Inspecédo de Trafego e Guinchos

SERVICO DE ATENDIMENTO AO USUARIO

N E-MAIL: ouvidoria@triunfoconcebra.com.br
CENTRODE INFORMAGCOES | 29 viaturas de inspegdo de trafego

ASSISTENCIAMECANICA 24 ambulancias
24 guinchos leves

Totens eletronicos localizados nos SAUs

Livrode registros dereclamagdes e sugestdes disponiveis

ASSISTENCIA MEDICA

10 guinchos pesados nos SAUs
SANITARIOS - . N

06 caminhGes de combate a incéndio Cartas ou pessoalmente no endereco da concessionaria:
FRALDARIOS 06 caminh@es para apreensao de animais

Rua Caiapia, n® 86, QuadraE5, Lote 5, Alphaville
Flamboyant. CEP:74884-554. Goiénia/GO.

LIMITES DE PESO POR EIXO

‘ PRF 191
Eixo simples direcional 6t PoliciaRodoviariaFederal
Eixo simples rodagem dupla 10t ANTT ]66
Eixo tribus 13,5t \ AgénciaNacional de Transportes Terrestres
Eixo trucado 7t Quvidari@antt gov.br
Eixo triplo 25,5t IZ] ouvidoria@antt.gov.br
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S AU 16 km 389,4
Bom Despacho - MG _|/ PRAgA 7

Florestal-MG - Km 353
/ BR262 - MG '
km579,2

an SAU18 | ' O @ BELOHORIZONTE

Corrego Danta - MG Betim - MG '
km 512,85 km377
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Luz- MG Juatuba - MG



SEM MEDO COMBATER
O CANCER

SEM PRECONCEITO E UMA LUTA

FAGA OS EXAMES PREVENTIVOS DE TODOS.

PROTEJA-SE!

O cancer de mama e o de préstata acometem milhares de mulheres e homens todos os anos.
Sdo pais, mées, filhos e filhas, irmaos e irmas, conjuges, namorados, avds, amigos e quem vocé
nem imagina. O cancer ndo escolhe a vitima, por isso, a prevencao é um assunto que precisa ser
discutido e compreendido, afinal, esta luta é de todos! E é sempre bom lembrar: a prevencao é
o melhor remédio para proteger a si mesmo e aqueles que vocé amal

FALE A RESPEITO. FACA E INCENTIVE OS EXAMES PREVENTIVOS. JUNTOS, PODEMOS

VENCER!
)
Triunfo

CONCEBRA




