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EDITORIAL »)»)

O descarte do lixo deve ser

uma preocupacao constante em
nossa sociedade. N3o apenas

em nossas casas e cidades, mas
também nas rodovias - para o

bem do meio ambiente e de nossa
propria qualidade de vida. Cada um
deve fazer a sua parte. A Triunfo
Concebra, desde janeiro de 2016,
ja coletou das BRs 060, 153 e 262,
mais de mil toneladas em residuos.
Ao retirar esses dejetos das vias,
reduzimos os riscos de acidentes

e o volume de lixo despejado em
aterros sanitdrios. Na Em Frente
deste més vocé conhece um pouco
mais do trabalho realizado por aqui,
e que depende da conscientizacao
de todos, incluindo eu e vocé.

Boa leitura.

Odenin, José Sanches

Diretor - Presidente da Triunfo Concebra
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OS 10 KM DE PISTAS
DUPLICADAS TEM
PREVISAO DE
ENTREGA PARA
DEZEMBRO

esmo sem financiamento, a Triunfo

Concebra segue com as obras de

duplicacdo da BR-153. O trecho que
tem recebido as modifica¢des esta localizado
entre os quildmetros 119 e 129, na cidade de
Prata, Minas Gerais.

Ao todo, afrente de obras é responsavel pela
geracdo de 280 empregos naregido. Entre

o0s servicos executados, além da duplicagdo
da pista, estdo a construgdo de pontes e
acessos, além de sistemas de drenagem.
Como diferencial, a capa asfaltica danova
pistarecebe umrevestimento de polimero, um

material de melhor qualidade e que aumenta a
vida util da pista.

Para Fernando Macluf, Gerente de
Planejamento e Contratos da Triunfo Concebra,
aobra é fundamental por diversos aspectos:
“Com a pista duplicada, nos oferecemos ainda
mais seguranca aos usuarios, bem como a
possibilidade de reducdo no tempo de percurso
de viagens nesse trecho.”

Aduplicacdo tem previsdo de término para o
més de dezembro deste ano.




04 | DICA MECANICA

MAIS CO

embreagem é uma das principais

pecas do carro. Ela é responsavel por

dar movimento ao automdvel, torque
namarcha, interromper o fluxo de forgas que
ha entre o motor e a caixa de cadmbio durante
as trocas de marchas, e parar o veiculo. Por
isso, saber usar essa peca, além de se traduzir
em economia, é ter uma dire¢do mais segura.
Confira dicas para o bom uso da embreagem:

EVITE PISAR NA EMBREAGEM
SEM NECESSIDADE

Tal pratica afasta o platd do disco, causando
seu lixamento. Traduzindo: causa o desgaste
acelerado das pecas, além de superaquecer
todo o sistema.

USE O PONTO MORTO NO PLANO

E mais que comum que as pessoas mantenham
o carro engatado nas paradas de semaforo.
Em vez disso, deixe o carro em ponto morto
sempre que possivel, pois essa pratica pode
aumentar significativamente a longevidade da
embreagem.

PUXE O FREIO DE MAO
EM ACLIVES

Muitos motoristas escolhem segurar o
carro em subidas usando o equilibrio entre
embreagem e acelerador. Essa técnica s vai
conseguir acelerar o desgaste dos discose o
consumo de combustivel.

CONHECA O TIMING DO CARRO

Jaouviu falar na queima da embreagem? Isso
acontece quando o condutor acelera mais
que o necessario, sem soltar aembreagem

o suficiente, elevando arotagdo do motore
acabando com o sistema de embreagem em
questdo de minutos.

ESQUECA A SEGUNDA MARCHA
NA HORA DE ARRANCAR

Essa praticareduzavida util do disco de
embreagem. Use sempre a primeira marcha
parainiciar o deslocamento do carro e, ao
reduzir ou elevar a velocidade do veiculo, faca
de forma gradual.
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ACOES DA TRIUNFO CONCEBRA NO MAIO
AMARELO INFORMARAM MOTORISTAS ¢
SOBRE OS CUIDADOS NO TRANSITO

omés de maio, a Triunfo Concebra

reforcou as agdes do Movimento Maio

Amarelo, que tem como objetivo chamar
aatencdo dasociedade paraoalto (ndice de
mortes e feridos no transito em todo o mundo.
A Concessionariarealizou, em parceiracomo
SEST/SENAT de Anapolis e Policia Rodoviaria
Federal (PRF), a¢Bes com servicos gratuitos de
salde e orientagSes sobre o transito para mais
de 450 motoristas. Além destes, outros usuarios
foramimpactados através de contetido online,
nas pracas de pedagio e nos painéis ao longo da
rodovia.

Emuma acdoinéditarealizadano CEASA,
quartamaior central de distribuicdo de
alimentos do pais e grande concentragdo de
pedestres e motoristas, foramrealizados

243 atendimentos de saude, como glicemia

e afericdo de pressdo, além de testes de
bafémetro, realizados pela PRF, e orientacdes a
pedestres e motociclistas.

Em Anapolis, foram oferecidos servicos como
afericdo da pressao, teste de glicemia, HIV/
Sifilis/HBsAG e HCV, arientactes de satide
bucal e posturais, exames de vista, forca
motora e audiometria organizados por equipes
do SEST/SENAT Anapolis, Unimed Andpolis e
socorro médico emergencial da Concessionaria.
A PoliciaRodoviaria Federal organizou palestras
rapidas e orientou sobre educagdo no transito.
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TRIUNFO CONCEBRA COLETA
E DA O DESTINO CORRETO A
MAIS DE MIL TONELADAS DE
RESIDUOS RECOLHIDOS NAS

BRs 060, 153 E 262, DESDE 2016
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conservagao do meio ambiente
comega com pequenas atitudes
diarias e que somadas fazem

toda a diferenca. Pensando neste
conceito, uma das principais atividades da
Triunfo Concebra estarelacionadacoma
destinacdo correta dos residuos gerados
ou coletados ao longo do trecho de
concessdo. Um trabalho que ndo acontece
sem a conscientizacado e participagao
direta tanto de usuarios das BRs 060, 153
e 262 quanto dos colaboradores da Triunfo
Concebra. Uma destinacdo irregular

pode causar diversas consequéncias
negativas para o meio ambiente e também
para as comunidades lindeiras, como
contaminacgdo de solos, contaminacdo de
corpos hidricos, proliferacdo de doengas e
muitas outras.

Para minimizar tais impactos, a
Triunfo Concebra trata corretamente

cadaresiduo gerado nas suas atividades,
comecando por uma segregacdo na fonte de
geragdo, passando pela coleta seletiva dos
residuos e terminando na destinagdo nobre
paracadaum deles.

Janas rodovias, sao recolhidas mensalmente
cercade 35 toneladas de residuos. Entre o
material descartado esta lixo organico, latas
de aluminio, papel, vidro, plastico, madeira,
pneus, moveis e eletroeletronicos quebrados e
abandonados a beira darodovia. Apds a coleta
pela equipe da Concessionaria, o material

¢ levado as centrais de armazenamento

temporario de residuos, localizados nos SAU's,

pracas de pedagio e balancas rodoviarias,
onde sdo separados em suas respectivas baias
de armazenamento para posterior coletae
destina¢do por uma empresa especializada.

As vantagens da separagdo dos residuos, além
de aliviar os aterros sanitarios, esta nagrande
quantidade de materiais que sdo enviados

N

RESIDUOS
COLETADOS
NAS BRs 060, [~~~
153 E 262
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areciclagem ou que passam areceber um
tratamento mais adequado. Desde o inicio dos
trabalhos com coleta e destinacao de residuos
em janeiro de 2016, ja foram destinados a
reciclagem cerca de 470 toneladas.

A coleta deresiduos nas rodovias, além de
proporcionar um aspecto de limpeza, tem

um papel fundamental para a seguranga e
fluidez do tréfego. O lixo narodovia pode
contribuir para uma série de acidentes, como
por exemplo os causados por animais em
busca de alimentos atraidos por lixo organico,
motoristas que desviam de residuos de maior
porte ou ainda aqueles jogados pela janela de
carros a frente.

O lixo compromete também a eficiéncia do
sistema de drenagem de 4gua, provocando
alagamento na pista, em épocas de chuvas,
e também pode ser foco de incéndios que
geram fumaca e diminuem a visibilidade dos
condutores.

OUTROS

EM TONELADAS 374
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r e :
RESIDUOS
ORGANICOS/SANITARIOS

PERIODO:
P JAN/16 A ABR/18

PLASTICO
PAPELAO / METAL
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E TEMPO

DE ESQUENTAR
COM AS

Conforme as temperaturas vdo caindo, os fas das festas juninas
ja comecam a procurar os melhores lugares para aproveitar as
comemoragdes. Ha quem diga que esta é a melhor época do ano, ,/
por combinar o clima mais fresco com as del(cias das festas.
Fizemos um levantamento com os principais quitutes desse
periodo paravocé ja se preparar. Aproveite!

—
3
MILHO NA BRASA 1
COM MANTEIGA QUENTAO
TEMPERADA Bebida 4 base

de cachaga com

Milho cozidocom = o
especiarias e

manteiga a base

de cebolinha. laranja.

iy |
ARROZ DOCE n .
Queridinho Q
”ac"O”a'h y CALDO VERDE
acompanhado P
de leife, leite Couve, linguicae
condensadoe batata mls:curadas
cancie numa versdo para

comer de colher.

~
CURAU ~

Delicia feita com
milho verde, leite
de coco e leite
condensado.

MACA DO AMOR

Caramelo para
deixar essafruta
ainda mais doce.

™ N

e —

&

CANIJICA

Feita com milho
branco, que ainda

nao esta totalmente
maduro, leite L
condensado, leite e
canela.

MANDIOCADA

Docede

mandioca com »
leitede cocoe

queijo minas.

Ve

PE DE MOLEQUE

Amendoim, aglicar e leite
condensado num doce
que testa os dentes.
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PROJETO BUSCA
DIMINUIR OS FOCOS DO
MOSQUITO E AJUDAR NA
EDUCACAO DE CRIANCAS

té abril de 2018, Goias haviaregistrado

31.478 casos pravaveis de dengue,

segundo o Ministério da Satde. Para
ajudar apopulagdo ase livrar de futuros focos
do mosquito transmissor e ainda contribuir
para o desenvolvimento escolar das criancas,
foicriado o projeto "Mais Educagdo, Menos
Dengue’. Desenvolvida em parceriaentre a
Triunfo Concebra e a Superintendéncia de
Endemias de Itumbiara, a iniciativa atendeu
mais de 200 criancas, e propds a troca de
materiais reciclaveis por material escolar.

No dia da troca dos materiais, a Prefeitura
Municipal de ltumbiara ofereceu servicos para
acomunidade local como visitas domiciliares
de agentes de combate as endemias para

eliminacdo de focos e possiveis criadouros,
testes de DST/AIDS e vacinacBes, manejo
ambiental e rocagem de terrenos baldios, alem
de teste de glicemia e afericdo de pressdo
arterial. O postode troca serviu tambémpara
informacgdes sobre doencas endémicas como:
dengue, chikungunya, febre amarela, zika, febre
amarelasilvestre, doenca de chagas, malaria,
leishmaniose, meningite, dentre outros.

O

Os 21 mil materiais reciclaveis recolhidos

foram encaminhados paraumaempresa de
reciclagem. A ideia é que arenda seja convertida
emnovos materiais escolares, como cadernos

e lapis, para que o projeto continue em outros
bairros da cidade.
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18 1 24 junno

ARRAIA DE ITUMBIARA
Espaco Arraia | Goias

A maior festajunina do estado
de Goias estd nasua14? edicdo
ereceberagrandes nomes da
musica nacional como Marilia
Mendonga, Naiara Azevedo e
Alexandre Pires. A entrada

é gratuita.

14 JUNHO

NANDO REIS
Pontdo do Lago Sul | Brasilia

O cantor, musicista e
compositor chega a capital
federal com Os Infernais para
apresentar a turné “Jardim
Pomar” trabalhorecente com
musicas inéditas.

23 JUNHO

ALCIONE
Km de Vantagens Hall |
Belo Horizonte

Uma das mais famosas
sambistas do pals vaiaMinas
Gerais como projeto “Eu sou
marrom”, que comemora seus
70 anos de idade e 45anos de
carreira.

\.—J—Finn
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DICAS DE FILMES E

LIVROS

HIPPIE

Paulo Coelho | EditoraParalela

Em seu livro mais autobiografico, Paulo Coelho nos leva areviver o sonho
transformador e pacifista da geragdo hippie. Paulo é um jovem que quer ser
escritor, deixa os cabelos longos e sai pelo mundo a procura da liberdade e do
significado mais profundo da existéncia. Suajornada comega com uma viagem
pela América do Sul - passando por Machu Picchu, no Peru, Chile e Argentina -
até o encontro comKarla, em Amsterdd, quando juntos resolvem ir até o Nepal
no Magic Bus. No caminho, os companheiros vivem uma extraordinaria historia
de amor, passam por transformacdes profundas e abragam novos valores para
suas vidas.

A MULHER NA JANELA
J. A.Finn| Editora Arqueiro

Anna Foxmorasozinhana bela casa que umdia abrigou suafamilia feliz. Separada
domarido e dafilha e sofrendo de uma fobia que amantémreclusa, ela passaos dias
bebendo (muito) vinho, assistindo a filmes antigos, conversando com estranhos na
internete...espionando os vizinhos. Quando os Russells - pai, mde e o filho adolescente
-semudam paraa casadooutro lado do parque, Annafica obcecadaporaquela
familia perfeita. Até que certanoite, bisbilhotando atraveés de suacamera, elavéna
casadelesalgo que adeixaaterrorizada e faz seumundo - e seus segredos chocantes
—comecararuir.

T

B e  IrésanosapodsofechamentodoJurassic

. 'l 4.5 ASSIC WORLD° Park, umvulcdo prestes a entrar em
f’REINMMEAgADO erupcao pde emrisco avidanailhaNublar.
5 o No local ndo ha mais qualquer presenca

e S T humana, com os dinossauros vivendo

' : v livremente. Diante da situagao, é preciso

tomar uma decisdo: deve-seretornar a
ilhaparasalvar os animais ou abandona-
los parauma nova extingdo? Decidida a
resgata-los, Claire (Bryce Dallas Howard)
convoca Owen (Chris Pratt) aretornara
ilha com ela. O filme tem estreiamarcada
a2tdejunhoe duracdo de 128 minutos.

& -
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» SERVICOS
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» SUA DUVIDA

FALE COM A GENTE

Este espaco é destinado para que vocé tire suas duvidas emrelagdo a Triunfo Concebra
e os servicos referentes a concessdo rodoviaria nas BRs 060, 153 e 262.

Envie suas perguntas para ouvidoria@triunfoconcebra.com.br.

Elas serdorespondidas diretamente por técnicos da Triunfo Concebra.

A Triunfo Concebra cobra o eixo erguido de caminhges?

ATriunfo Concebrando cobra o eixo suspenso dos ve{culos de carga, conforme a lei
13.103 de margo de 20715. Iniciamos a cobranga do pedagio em 27/06/2015 ja atendendo ao
disposto na lei, semrealizar a cobranga do eixo suspenso.

FALE COM ATRIUNFO CONCEBRA
S0S CONCEBRA: 0800 060 6000 0800 060 0006

(atendimento para deficiente auditivo e de fala)
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TABELA DE TARIFAS GOIAS - MINAS GERAIS

NOVAS TARIFAS DE PEDAGIO EM VIGOR PARA 2017/2018%.

Valores sujeitos a alteragdo até a proximarevisdo pela ANTT (Agéncia Nacional de Transportes Terrestres)

Formas de pagamento: dinheiro, vale pedagio ou TAG de passagem automatica.

@ Categoria Eixos  Rodagens Alexania Goianapolis Prof. Jamil ltumbiara
BR-060|Km 43,1 BR-060|Km 1079 BR-153|Km553,1 BR-153|Km 685,8
Automével -
Caminhonete L 2 H 490 3.60 5,20 6,30
Furgao (=]
Caminhao Leve ~AN
Furgao, Onibus e 2 IHI 9.80 720 10,40 12.60
Caminhao-trator [ —
Automovel ¢/ Semi-reboque e N
Caminhoneta c/ Semi-reboque e i) 3 — 135 5.40 7.80 9.45
Caminhao a0
Caminhao-trator F.“
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque F.lr._. 3 = 1470 10,80 15.60 18.90
Onibus ===
Automével ¢/ Reboque ey 1S3
Caminhoneta c/ Reboque g P 4 H 9.80 1.20 10.40 12.60
Caminh&o ¢/ Rebogue JNEN
Caminhdo-trator ¢/ Semi-rebogque < 4 i 19.60 14,40 20,80 25,20
Onibus N
Caminhao ¢/ Rebogue Fo i)
Caminhao-trator ¢/ Semi-rebogue e S = 24,50 18.00 26.00 31.50
Caminhao ¢/ Rebogque NN
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque F | 6 I 2940 21.60 31.20 37.80
Motocicletas
Motonetas “ 2 Simples 2,45 1.80 2,60 315
Bicicletas a Motor
i . Prata  Fronteira  Florestal Luz C.Attos  Perdizes C.Florido
Categorla Eixos Rodagens BR-153 BR-153 BR-262 BR-262 BR-262 BR-262  BR-262
Km1279 Km2279 Km3894 Km512,85 Kmé00,8 Km7369 Km863,5
Automével -
Caminhonete e 2 H 560 330 450 470 500 590 490
Furgao (S
Caminhao Leve N
Furgao, Onibus (RS 2 IH 1120 660 900 940 1000 1180 980
Caminhao-trator e
Automével ¢/ Semi-reboque e -
Caminhoneta c/ Semi-reboque o 3 8.40 495 8.75 105 150 885 1735
Caminhao —
Caminhao-trator F—. Q0 |-}
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque <N 3 1680 990 1350 1410 1500 1770 1470
Onibus e
Automével ¢/ Rebogque o IR )
Caminhoneta ¢/ Rebogue s 4 1120 660 900 940 1000 1180 980
Caminhao c/ Rebogque JNEN
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque SN 4 1= 2240 1320 1800 18,80 2000 23,60 19,40
Onibus [====>"]
Caminh&o ¢/ Rebogue e[ ]
Caminhao-trator ¢/ Semi-reboque S— 5 H 28,00 1650 2250 2350 2500 2950 24,50
Caminhao ¢/ Reboque el (|
Caminhao-trator ¢/ Semi-rebogue < 6 3360 1980 2700 2820 30,00 3540 2940
Motocicletas
Motonetas “ 2  Simples 280 1,65 225 235 250 295 245

Bicicletas a Motor

Valores expresoss em reais
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Kkm 138,6 Km 490’1 ’ Triunfo | concesra SINALIZAGAO KM MsS — N | (atendimento para deficiente auditivo e de fala)
RO60 I BR153 ;gg&%ﬁ’flﬁgém_ \ A . sp | ~ - \RJ/ SITE: www.triunfoconcebra.com.br

km 531,08 . BALANGARODOVIARIA o PR L yd . TWITER: twitter.com/triunfoconcebra
km 5531 SAU 05 . Formularios Minha Opinido disponiveis nas Viaturas de
D,/ PRACA 3 M Doinda-co YoM SERVICO DE ATENDIMENTO AO USUARIO Inspecao de Trafego e Guinchos
Prof. Jamil - GO km 584.3 - E-MAIL: ouvidoria@triunfoconcebra.com.br
— » CENTRODE INFORMAGCOES | 29 viaturas de inspegdo de trafego
SAU 06 ASSISTENCIA MECANICA 24 ambulancias Totenseletronicos localizados nos SAUs
Rlzacaniuba Gl ASSISTENCIA MEDICA 24 guinchos leves Livrode registros dereclamagdes e sugestdes disponiveis
10 guinchos pesados nos SAUs
km 636,88 SANITARIOS inhd i i
06 caminhGes de combate a incéndio Cartas ou pessoalmente no endereco da concessionaria:
SAU 07 FRALDARIOS 06 caminhes para apreensao de animais sy .

Rua Caiapia, n® 86, QuadraE5, Lote 5, Alphaville
Flamboyant. CEP:74884-554. Goiénia/GO.

Morrinhos - GO

D kPmRGRS,BA km 688,66 LIMITES DE PESO POR EIXO \. PRF 191
_l/ c 4 SAU 08 Eixo simples direcional 6t Policia Rodoviaria Federal
Itumbiara - GO Itumblara GO Eixo simples rodagem dupla 10t ANTT 166
Eixo tribus 13,5t \ AgénciaNacional de Transportes Terrestres
km 689 Eixo trucado. 17t Quuidari@antt gov.br
Eixo triplo 25,5t IZ] ouvidoria@antt.gov.br

km 77,1
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COM UMA RODOVIA ASSIM,
0 DESTINO E SEMPRE
O DESENVOLVIMENTO.

@ Triunfo | concesra AAA ANTT

Um caminho melhor daqui para frente. AGENCIA NACIONAL DE
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